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Epithelgewebe

Das Epithelgewebe bildet Oberflachen und kleidet Hohlrdume aus. Echtes Epithelgewebe
"weiss" immer, wo innen und aussen ist und héalt diese Barriere aufrecht. Der Harn bleibt,
zum Beispiel, stets in der Harnréhre und sickert nicht durch das Epithel der Harnréhre
hindurch. Auch wenn lange kein Urin hindurch geflossen ist, bleibt die Harnrohre stets
durchgéngig. Epithelien bilden fiir alle Stoffe und Substanzen eine unterschiedlich starke
Barriere, je nach dem, wie diese Epithelien beschaffen sind. Gase treten allerdings immer
ungehindert durch die Epithelien hindurch. Epithelien sind - bis auf eine Ausnahme - stets
frei von Blutgefassen.

Beispiele im Unterricht

Ganz ohne Mikroskop kann man schon an der Haut erkennen, was Epithelgewebe leisten
kann: Wassertropfen perlen ab, Tintenflecken wachsen nach ein paar Tagen aus. Am
Lippenrot sieht man die Blutgefasse unter den Epithel durchschimmern, die man auch bei
tieferen Schirfwunden erkennen kann. Im Unterricht beginnen wir mir dem einfachsten
Epithelien, dem einschichtigen Plattenepithel und schreiten dann Uber die
hochspezialisierten Epithelien des Darmes und der Atemwege, der Geschlechtsorgane fort
bis zu dem mehrschichtigen Epithel der Oberhaut (ausfuhrlich beim Thema "Haut") und der
Harnblase, dem Urothel.

Mesothelien

Echte Epithelien stammen vom &usseren Keimblatt, dem Ektoderm, oder vom innersten
Keimblatt, dem Entoderm, des Embryos ab. Sie halten die Grenze zwische "innen" und
"aussen" immer aufrecht. Es gibt aber auch Epithelien, die dieses Aufrechterhalten der
Grenze nicht bewaltigen. Diese stammen im Gegensatz zum echten Epithelgewebe vom
Mesoderm, dem mittleren Keimblatt des Embryos ab. Zur besseren Abgrenzung werden
solche "falschen" Epithelien auch Mesothelien genannt.

Gelenkhohle, Bauchhohle und Brustkorb

Mesothelien, wie das Epithel der Gelenkhdhle zum Beispiel, bilden nur ausnahmsweise
wirkliche Barrieren flr Substanzen in der Hohle: So dringen Entziindungsmediatoren aus der
Gelenkkapsel in das Umgebungsgewebe ein und tragen die Entziindung weiter. Die
Gelenkkapsel-Epithelzellen, die Synovialzellen, bilden auch keinen richten Verband, sie
sehen also auch gar nicht wie Epthelien aus. Weiter neigen Mesothelien zu Verwachsungen,
wie zum Beispiel das Bauchfell zeigt: Das einschichtige Plattenenpithel der Bauchhoéhle, das
Peritoneum des Abdomens, wird sehr leicht verletzt und heilt dann unter Bildung von
Verwachsungen, an denen auch der Darm anhaften kann und so unbeweglicher wird. Solche
"Briden", solche Anhaftungen, sind also natiirliche und unerwiinschte Folgen jeder Operation
der Bauchhohle. Auch die Brusthdhle ist duch ein einschichtiges Plattenepithel begrenzt,
durch die Pleura oder das Brustfell. Auch sie neigt zu Verwachsungen.

Gefass-Endothel

Das einzige Mesothel, das Stoffen einen wirklichen Widerstand entgegen stellt und eine
deutliche Barriere aufrichtet, ist das Geféass-Endothel: Ein einschichtiges Plattenepithel, das
sich zu einem Rohr, dem Blugefass, rollt. Kleinste Kapillaren bestehen nur aus Endothel.
Grossere Gefasse haben noch weitere Wandschichten. Die aufgerichtete Barriere wird als
"Blut-Hirn-Schranke", als "Blut-Rluckenmark-Schranke" und als "Blut-Plazenta-Schranke"
beschrieben.
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Drisen

Von Epithelien leiten sich alle Drisen ab. Die Vielzahl der Driisen gliedern wir im Unterricht
nach "exokrin" oder "endokrin": Exokrin bedeutet, dass eine Drise ihr Sekret auf eine
Oberflache sezerniert. Dagegen sind endokrine Driisen solche, die ihr Produkt in das Blut
abgibt, also Hormone produzieren. Im Unterricht werden alle Drisen und ihre Sekrete
besprochen. Versuchen Sie mal, eine mdglichst vollstandige Liste der Driisen selbst
anzufertigen. So kdnnte es losgehen: Exokrine: Schweissdriise, Talgdriise ... Endokrine:
Hypothalamus, Hypophyse, Schilddriise ... Wohin gehért die Leber?

Zusammenfassung

Epithelien bilden Oberflachen und grenzen Raume ab. Mesothelien sind Synovialzellen,
Peritoneum, Pleura und Gefassendothelien. Alle Driisen, exo- wie endokrine, enstammen
dem Epithel.

Noch eine Frage zum Schluss:

An einer bestimmten Stelle des Korpers befindet sich ein mehrschichtiges, kubisches
Epithelgewebe, das mit Blutgefassen durchzogen ist. Das ist die oben genannte Ausnahme,

denn alle anderen Epithelien sind frei von Gefassen. Wie heisst diese Stelle und wo ist
befindet sie sich? Noch ein Tipp: Hier wird eine besondere Flissigkeit gebildet ...
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